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BETTER INSIGHTS. 
BETTER OUTCOMES.

IMAGING MATTERS

Routine use of intravascular imaging has shown to  
improve patient outcomes

In ILUMIEN IV, OCT guidance  
showed procedural and safety benefits 
compared to angiography alone 2

In OCTOBER, OCT guidance showed 
superior clinical outcomes in bifurcation 
lesions compared to angiography alone 3

28% LOWER MACE3

Follow up at 6-60 months with weighted mean of 26.4 months

52% Reduction ST 
1

25% Reduction all cause mortality1

18% Reduction MI1

FEWER MAJOR 
DISSECTIONS2

FEWER MAJOR  
TISSUE PROTRUSION2

FEWER UNTREATED FOCAL 
REFERENCE DISEASE2

FEWER MAJOR  
MALAPPOSITION2

7%
LARGER MSA2

64%
LOWER ST2

1
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Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά και αίσθημα ευθύνης, σας καλωσορίζω εκ μέρους 
του Διοικητικού Συμβουλίου του Ινστιτούτου Νοσηλευτικών Ερευνών και 
Πολιτικής Υγείας (ΙΝΕΠΥ) στο Χειμερινό Συμπόσιο του Ινστιτούτου μας, που 
θα πραγματοποιηθεί στη Λίμνη Πλαστήρα, έναν τόπο φυσικής ομορφιάς 
και έμπνευσης, κατάλληλο για αναστοχασμό και επιστημονικό διάλογο.
Το φετινό Συμπόσιο έχει στο επίκεντρό του τη θεραπευτική ομάδα και 
τη διεπιστημονική προσέγγιση του ασθενή, θέματα που αποτελούν 
τον πυρήνα κάθε σύγχρονου, ανθρωποκεντρικού και αποτελεσματικού 
συστήματος υγείας. Η συνεργασία μεταξύ των επαγγελματιών υγείας, με 
σεβασμό στους διακριτούς αλλά και συμπληρωματικούς ρόλους του καθενός, δεν αποτελεί μόνο 
επιστημονική αναγκαιότητα αλλά και ηθική δέσμευση προς τον ασθενή και την κοινωνία.
Η θεραπευτική ομάδα δεν είναι μια θεωρητική σύλληψη· είναι το λειτουργικό κύτταρο 
της καθημερινής φροντίδας, όπου νοσηλευτές, ιατροί, κοινωνικοί λειτουργοί, ψυχολόγοι, 
φυσικοθεραπευτές, διαιτολόγοι και άλλοι επαγγελματίες συνεργάζονται με κοινό σκοπό: την 
ολιστική αντιμετώπιση του ασθενή. Η διεπιστημονική συνεργασία αναδεικνύει τη συνοχή, μειώνει 
τις αστοχίες και ενισχύει τη σχέση εμπιστοσύνης με τον ασθενή και την οικογένειά του.
Σε αυτό το πολυεπίπεδο σχήμα, ο νοσηλευτής καλείται να λειτουργήσει ως ο φυσικός συνδετικός 
κρίκος. Λόγω της συνεχούς παρουσίας του στο πλευρό του ασθενή, της σφαιρικής γνώσης των 
αναγκών του και της διαρκούς επαφής με όλες τις ειδικότητες, έχει την τεκμηριωμένη δυνατότητα 
να συντονίσει αποτελεσματικά τις παρεμβάσεις, να διασφαλίσει τη συνέχεια της φροντίδας 
και να εντοπίσει έγκαιρα τις μεταβαλλόμενες ανάγκες. Η διεπιστημονική προσέγγιση, με τον 
νοσηλευτή στον ρόλο του συντονιστή και συνομιλητή όλων των εμπλεκομένων, αποτελεί όχι μόνο 
μια καινοτομία, αλλά μια αναγκαιότητα, ιδίως σε ένα Εθνικό Σύστημα Υγείας που αντιμετωπίζει 
σύνθετες προκλήσεις, όπως η πολυνοσηρότητα, η γήρανση του πληθυσμού και οι κοινωνικές 
ανισότητες.
Σε έναν διαρκώς μεταβαλλόμενο υγειονομικό κόσμο, η ενίσχυση του ρόλου των νοσηλευτών και 
όλων των επαγγελματιών υγείας ως ισότιμα μέλη της θεραπευτικής ομάδας, με λόγο, συμμετοχή και 
ευθύνη, είναι κρίσιμη για την παροχή ολοκληρωμένης φροντίδας. Η διεπιστημονική συνεργασία δεν 
είναι πολυτέλεια – είναι προϋπόθεση για την ποιότητα, την ασφάλεια και την αποτελεσματικότητα 
των υπηρεσιών υγείας.
Το Χειμερινό Συμπόσιο φιλοδοξεί να αποτελέσει χώρο διαλόγου, ανταλλαγής εμπειριών, 
τεκμηριωμένων πρακτικών και επιστημονικής δικτύωσης, σε ένα περιβάλλον που ενισχύει τη συνοχή 
και τη δημιουργικότητα της κοινότητάς μας. Σας προσκαλώ να συμμετάσχετε ενεργά, να ενισχύσετε 
με την παρουσία σας αυτό το κοινό μας όραμα, και να συνδιαμορφώσουμε τον υγειονομικό 
πολιτισμό που αξίζει στους ασθενείς μας, αλλά και σε εμάς τους ίδιους ως επαγγελματίες υγείας.

Με φιλικούς χαιρετισμούς,
Γεώργιος Τσόλας, RN, MSc
Πρόεδρος Ινστιτούτου Νοσηλευτικών Ερευνών 
και Πολιτικής της Υγείας (Ι.Ν.Ε.Π.Υ.)

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Το ΙΝΕΠΥ αποφάσισε να διοργανώσει το χειμερινό του Συμπόσιο στην 

καρδιά της Ελλάδας στις 28-30 Νοεμβρίου. Έτσι, μετά την Πορταριά, 

τη Δημητσάνα και τα Καλάβρυτα, ήρθε η σειρά της πανέμορφης 

Λίμνης Πλαστήρα να φιλοξενήσει τη μεγάλη χειμερινή μας συνάντηση, 

συνδυάζοντας την απαράμιλλη φυσική ομορφιά του θεσσαλικού τοπίου 

με την ιδιαίτερη και πάντα εύστοχη επιλογή και παρουσίαση ξεχωριστών 

επιστημονικών θεμάτων, μακριά από τα τετριμμένα και πάντα με γνώμονα την επιστημονική 

αναβάθμιση των παρισταμένων, μέσα σε ένα κλίμα χαλάρωσης και ψυχικής ευφορίας.

Με αυτές τις σκέψεις σας καλωσορίζουμε και σας περιμένουμε όλους στο διεπιστημονικό μας 

συμπόσιο, για να ανταλλάξουμε σκέψεις, ιδέες και συναισθήματα στις παρυφές της έναρξης της 

εορταστικής χριστουγεννιάτικης περιόδου.

Σας περιμένουμε!

Αριστείδης Δάγλας,

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΌΣ 
ΠΡΟΈΔΡΟΥ Ι.Ν.Ε.Π.Υ.

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΌΣ
ΠΡΟΈΔΡΟΥ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΉΣ ΕΠΙΤΡΟΠΉΣ 
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15:30-17:30 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ
Προεδρείο: Χ. Γκιπάτα, Κ. Γκουλέτσα, Α. Μπαμπατζίανη

17:30-19:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ»
Προεδρείο: Φ. Μητροπούλου, Γ. Χονδρού

Διαβητικό πόδι: Ο ρόλος του νοσηλευτή για την πρόληψη
και αντιμετώπισή του, Β. Κουλοσούσα

Η βελτιστοποίηση της χρήσης οπιοειδών
στους ογκολογικούς ασθενείς, Δ. Μακροστέργιου 

Ισχαιμικό αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο, Μ. Μαθιού
Βελτιστοποίηση της μονάδας εντατικής θεραπείας με τη βοήθεια

της τεχνητής νοημοσύνης, Ι. Δέλιος 
Ο ρόλος του νοσηλευτή στον συντονισμό φροντίδας

σε τμήματα πολλαπλών ειδικοτήτων, Α. Θολιώτη

19:00-20:00

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ
Προεδρείο: Α. Δάγλας, Σ. Κατσικαρέλης, Α. Παπαχρήστου,

Ε. Πέτρακα, Γ. Τσόλας
Χαιρετισμοί – Προσφωνήσεις – Βραβεύσεις

ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ: 
Λίμνη Πλαστήρα: Ο ιδανικός τόπος για εναλλακτικές Υπηρεσίες Υγείας

Π. Νάνος, Δήμαρχος Λίμνης Πλαστήρα

09:00-10:30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΟΛΙΣΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΜΕ CA ΜΑΣΤΟΥ»
Προεδρείο: Ε. Ντίνα, Ε. Σάλτα

Ο ρόλος του ακτινολόγου στη διαχείριση ύποπτου
απεικονιστικού ευρήματος, Μ. Μηλάτου
Πρόληψη Ca μαστού, νεότερα δεδομένα,

ο ρόλος του νοσηλευτή, Ε. Κρητικού
Διαχείριση της υποδοχής ασθενών και του προεγχειρητικού ελέγχου

στο Κέντρο Ημερήσιας Νοσηλείας (ΚΗΝ), Χ. Τσούνη
Σύγχρονες νοσηλευτικές προσεγγίσεις σε χειρουργείο μαστού

στη μονάδα ημερήσιας νοσηλείας χειρουργικού τομέα
στο ΚΗΝ «Ν. Κούρκουλος», Α. Καρτεζίνη

Βιοηθική και ενσυναίσθηση στη Νοσηλευτική, Σ. Βλαχοπούλου

10:30-11:30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  «Η ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΣΤΟ ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ ΤΗΣ ΚΟΙΝΩΝΙΑΣ, 
ΤΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ»

Προεδρείο: Δ. Παπαγιάννης, Ε. Ρούκα 
Π.Φ.Υ.: Ο ρόλος του νοσηλευτή στους εμβoλιασμούς, Δ. Παπαγιάννης 

Νοσηλευτική ακριβείας- ο ρόλος του νοσηλευτή, Ε. Ρούκα 
Από την κλίνη του ασθενή στη δημόσια σφαίρα: Η Νοσηλευτική ως φωνή 

ισότητας και δικαιοσύνης στην Υγεία, Ε. Φραδέλος

11:30-13:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «Η ΚΑΙΝΟΤΟΜΙΑ ΚΑΙ ΟΙ ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΣΤΗΝ 
ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ»

Προεδρείο: Γ. Βλαχάκης
Καινοτομία και νέες τεχνολογίες στην Υγεία, το παράδειγμα

του Γ.Ν. Λάρισας, Γ. Βλαχάκης
Από την εμπειρία εργαζομένων στην εμπειρία ασθενών:
Μια ολιστική προσέγγιση ποιότητας με την υποστήριξη

της τεχνητής νοημοσύνης, Β. Μπέλλου
Η τεχνητή νοημοσύνη στην υπηρεσία ασφάλειας ασθενών, Ι. Μωύσογλου

Η εφαρμογή συστήματος διαλογής ασθενών με την υποβοήθηση
της τεχνητής νοημοσύνης ΑΙ, Χ. Σαρακατσιάνου

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ

 ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ

 ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ

28 ΝΟΕΜΒΡΊΟΥ 2025

ΣΑΒΒΑΤΟ
29 ΝΟΕΜΒΡΊΟΥ 2025
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09:00-11:00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ (ΕΑ01-ΕΑ11)
Προεδρείο: Θ. Βελιώτης, Φ. Κατσακιώρης

11:00-12:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΣΤΗ ΜΟΝΑΔΑ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ. ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΚΑΙ ΒΕΛΤΙΣΤΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ

ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΙΑ ΤΟΥ ΒΑΡΕΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΟΣ»
Προεδρείο: Α. Παπαευθυμίου, Γ. Χονδρού

Σηπτική καταπληξία στη ΜΕΘ: Ο ρόλος του νοσηλευτή στην έγκαιρη 
αναγνώριση και εντατική αντιμετώπιση, Ε. Δημοπούλου

Αποκλίσεις στη χορήγηση φαρμακευτικής αγωγής στη ΜΕΘ:
Δείκτης ποιότητας και ασφάλειας ασθενών, Β. Μακρής

Διαχείριση περιστατικού με Candida Auris στη ΜΕΘ, Φ. Κασκάνη
Σχολιασμός: Β. Γκοράτσα, Α. Μίμη

16:00-17:00

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ «ΑΠΟ ΤΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ ΣΤΗΝ ΤΕΚΜΗΡΙΩΜΕΝΗ 
ΠΡΑΞΗ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ-ΑΝΑΛΥΣΗ

ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ»
Εκπαιδευτές: Μ. Σαρίδη, Ε. Φραδέλος, Ι. Δημητριάδου

 ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ ΠΑΡΆΛΛΗΛΗ ΑΊΘΟΥΣΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ
29 ΝΟΕΜΒΡΊΟΥ 2025

ΣΑΒΒΑΤΟ
29 ΝΟΕΜΒΡΊΟΥ 2025

13:00-14:30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΑΙΦΝΙΔΙΟΣ ΚΑΡΔΙΑΚΟΣ ΘΑΝΑΤΟΣ:
ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΜΑΣΤΙΓΑ»

Προεδρείο: Α. Θεοδωρακοπούλου, Μ. Μελετιάδου
Αιφνίδιος καρδιακός θάνατος σε νέους και αθλητές, Β. Τσιάβος

Η σημασία της ηλεκτροφυσιολογικής μελέτης στη διαστρωμάτωση κινδύνου 
για αιφνίδιο καρδιακό θάνατο, Α. Κωνσταντινίδου

ΚΑΡΠΑ στην κοινότητα - Εκπαίδευση πολιτών, Ε. Μαντζάρα
Εμφυτεύσιμοι καρδιομετατροπείς - απινιδωτές, Μ. Μελετιάδου

14:30-16:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ISO & 
OECI: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ Γ.Α.Ο.Ν.Α. “Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ”»
Προεδρείο: Β. Γκιόκα, Ε. Ντίνα, Χ. Φασιανός, Μ. Χρύση

Ο ρόλος των πρωτοκόλλων στην ποιότητα και ασφάλεια, η διασύνδεση τους 
με ISO 9001 & πιστοποίηση OECI, Α. Γιαννοπούλου

Γενικές αρχές & διαδικασία ανάπτυξης πρωτοκόλλων, Μ. Τομαΐνη
Μέθοδοι & εργαλεία αξιολόγησης της ποιότητας, Μ. Μπουραζάνη

Αποτίμηση, από την θεωρία στην πράξη: Οφέλη και δυσκολίες
στην εφαρμογή τους, Γ. Βλάσση

16:00-17:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΟΙ ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΣΤΗΝ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΗ ΚΑΙ 
ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ»

Προεδρείο: Κ. Γεωργιάδης, Ι. Μελλίδης
Σύγχρονες μέθοδοι απεικόνισης και η εφαρμογή τους στην ταυτοποίηση

των ευρημάτων σε ένα κέντρο μαστού, Μ. Ιωάννου
Ακτινοθεραπεία αριστερού μαστού και προφύλαξη υγειών ιστών, Ι. Νάζος

17:00-18:15
ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΟΙ ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ ΜΙΛΟΥΝ»

Προεδρείο: Α. Δέλλιου, Σ. Κατσικαρέλης, Γ. Τσόλας
Παρουσίαση έρευνας: Θ. Ασλάνογλου
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 ΚΕΝΤΡΙΚΉ ΑΊΘΟΥΣΑ

ΚΥΡΙΑΚΗ
30 ΝΟΕΜΒΡΊΟΥ 2025

ΚΥΡΙΑΚΗ
30 ΝΟΕΜΒΡΊΟΥ 2025

10:00-11:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «Η ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΚΑΙ ΤΗΡΗΣΗΣ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ»

Προεδρείο: Φ.-Ε. Κόλλια, Ε. Πέτρακα
Η συμβολή της κοινωνικής εργασίας και της διοίκησης
στην τήρηση πρωτοκόλλων ψυχικής υγείας, Α. Γκερκάι

Η νοσηλευτική πρακτική ως κρίσιμος παράγοντας στην εφαρμογή 
πρωτοκόλλων ψυχικής υγείας, Π. Καρακατσάνης
Quality audit στις Υπηρεσίες Υγείας, Ε. Πέτρακα

11:00-12:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ «ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΑ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ»
Προεδρείο: Α. Γιαννοπούλου, Β. Γκιόκα, Μ. Μπουραζάνη, Σ. Σπαντιδάκη

Προεγχειρητικός έλεγχος και
προετοιμασία εξοπλισμού αναισθησίας,  Γ. Βλάσση

Ορθή προετοιμασία και χορήγηση φαρμάκων αναισθησίας, Μ. Λεδάκη
Πρωτόκολλο διεγχειρητικής νοσηλευτικής φροντίδας, Σ. Μπερδούση

Πρωτόκολλο διεγχειρητικής μετάγγισης αίματος,  Κ.-Α. Ρήγα
Πρωτόκολλο μετεγχειρητικής παρακολούθησης στη ΜΜΑΦ, Α. Ντέλλα

12:30 Συμπεράσματα – Λήξη Συνεδρίου – Βράβευση Εργασιών

10:00-12:00 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ (ΕΑ12-ΕΑ22)
Προεδρείο: Χ. Κατσούπη, Γ. Χαχάμης

ΠΑΡΆΛΛΗΛΗ ΑΊΘΟΥΣΑ
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ΚΩΔΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΥΓΓΡΑΦΕΙΣ

ΕΑ01
Η ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ 

ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ ΣΤΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ
ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ

Ε.-Α. Ποτήρη, Φ.-Ε. Κόλλια,
Β. Πλωτά, Α. Γκερκάι,

Π. Καρακατσάνης

ΕΑ02 ΟΙ ΠΟΛΙΤΙΚΕΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ Γ. Λίγγα, Γ.  Πιερράκος

ΕΑ03 ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΚΑΤΑΚΛΙΣΕΩΝ ΜΕ ΤΗ 
ΜΕΘΟΔΟ VAC ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕΘ Γ. Αλιμάνη, Μ. Βασιλάκη

ΕΑ04 ΨΗΦΙΑΚΗ ΔΙΑΚΥΒΕΡΝΗΣΗ ΣΤΟΝ ΧΩΡΟ ΤΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ. ΜΙΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ Α. Βασιλόπουλος, Φ. Καλύβα

ΕΑ05
ΧΑΜΗΛΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ Β12 ΚΑΙ 

ΑΝΤΙΣΤΑΣΗ ΣΤΗΝ ΙΝΣΟΥΛΙΝΗ ΣΤΗΝ 
ΕΓΚΥΜΟΣΥΝΗ

B. Γκουγκούτση, Ν.-Α. Νάζος,
Ι. Νάζος

ΕΑ06

ΑΡΧΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΕ ΤΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ 
ΕΝΔΟΚΥΣΤΙΚΗΣ ΘΕΡΜΟΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

(HIVEC) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ
ΜΗ ΜΥΟΔΙΗΘΗΤΙΚΟ ΚΑΡΚΙΝΟ

ΟΥΡΟΔΟΧΟΥ ΚΥΣΤΗΣ

Κ. Γκουλέτσα, Λ. Μητράκας,
Β. Μπακάλης, Χ. Γκιπάτα,

Ε.  Φραδέλος

ΕΑ07
ΑΣΦΑΛΗΣ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΑΣΘΕΝΟΥΣ ΣΤΟ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΤΡΑΠΕΖΙ – Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑΣ

Α. Γρηγοριάδου,
Ε. Κοντογεώργου

ΕΑ08 ΕΜΦΥΛΑ ΠΡΟΤΥΠΑ ΚΑΙ ΣΤΕΡΕΟΤΥΠΑ ΣΤΗ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ ΕΠΙΣΤΗΜΗ Ε. Ζορμπά, Η. Τσαμπούλα

ΕΑ09
ΞΕΝΟΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ, ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ 

ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΚΑΙ ΜΕΛΛΟΝΤΙΚΕΣ ΠΡΟΟΠΤΙΚΕΣ 
ΣΤΗ ΝΕΦΡΙΚΗ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ

Ε. Ζορμπά, Ι. Ορχάν

ΕΑ10 ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΑΥΤΑΡΧΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΣΥΜΠΟΝΙΑΣ ΣΤΟΥΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ Φ. Καλύβα, Α. Βασιλόπουλος

ΚΩΔΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΥΓΓΡΑΦΕΙΣ

ΕΑ11

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΚΙΝΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗΣ 
ΑΝΑΚΟΥΦΙΣΤΙΚΗΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΕ 

NON-HODGKIN ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΟ 
ΜΗ ΕΙΔΙΚΟ ΟΣΦΥΪΚΟ ΑΛΓΟΣ ΠΟΥ 

ΥΠΟΒΛΗΘΗΚΑΝ ΣΕ ΓΟΝΙΔΙΑΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ: 
Η ΝΕΑ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΤΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ

Α. Παπασάββας, Σ. Ζυγά

ΕΑ12
ΟΙ ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΩΝ ΠΟΛΙΤΩΝ ΓΙΑ ΤΑ 

ΣΤΕΡΕΟΤΥΠΑ ΤΗΣ ΕΞΩΤΕΡΙΚΗΣ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ 
ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ

Ν. Μπακάλης, Φ. Γκιντίδου,
Α. Γκούζου, Ε. Ιωάννου,

Γ.-Π. Παπαθανασίου,
Σ. Κοτρώτσιου,

Β. Γεωργιοπούλου

ΕΑ13

ΚΛΑΣΙΚΗ ΚΑΙ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΑΡΘΡΟΠΛΑΣΤΙΚΗ 
ΙΣΧΙΟΥ ΚΑΙ ΓΟΝΑΤΟΣ: ΠΟΝΟΣ, 

ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΑΓΧΟΣ ΚΑΙ ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ 
ΑΣΘΕΝΩΝ

Μ. Ντελή, Π. Κολοβός,
Χ. Γιαννακόπουλος, Σ. Ζυγά

ΕΑ14

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ ΤΩΝ 
ΑΤΥΠΩΝ ΦΡΟΝΤΙΣΤΩΝ ΨΥΧΙΚΑ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ 

ΣΤΗΝ ΕΠΙΛΟΓΗ ΑΝΑΛΗΨΗΣ ΤΟΥ ΡΟΛΟΥ. 
ΠΙΛΟΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ

Γ. Ανέστη, Π. Κολοβός,
Π. Πρεζεράκος,
Α. Παναγιώτου

ΕΑ15

Η ΣΗΜΑΣΙΑ ΤΗΣ ΑΥΤΟΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΚΑΙ 
ΤΗΣ ΑΥΤΟΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 

ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ 
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΥΓΕΙΑΣ

Ν. Πατηνέας, Ε. Φραδέλος,
Ε. Μακρίδου

ΕΑ16 ΨΥΧΙΚΗ ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ 
ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΣΗ ΣΤΟ ΕΣΥ Β. Σιόρεντα

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
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ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΚΩΔΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΥΓΓΡΑΦΕΙΣ

ΕΑ17

ΠΡΟΘΕΣΗ ΑΠΟΧΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ. Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ 

ΤΗΣ ΗΘΙΚΗΣ ΑΝΘΕΚΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ 
ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΚΗΣ ΔΕΣΜΕΥΣΗΣ: ΜΕΛΕΤΗ 

ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ 5 ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ ΤΗΣ 2ΗΣ ΥΠΕ

Ε. Χρυσοπούλου,
Δ. Γραμματοπούλου,

Α. Σκίτσου, Γ. Χαραλάμπους

ΕΑ18
SAFE LABEL SYSTEM (SLS): ΕΝΑ ΚΑΙΝΟΤΟΜΟ 
ΣΥΣΤΗΜΑ ΠΟΥ ΔΙΑΣΦΑΛΙΖΕΙ ΣΤΗΝ ΑΣΦΑΛΗ 
ΚΑΙ ΑΚΡΙΒΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΤΩΝ ΦΑΡΜΑΚΩΝ

Δ. Τριανταφυλλόπουλος,
Γ. Γεωργοπούλου,
Κ. Γιαλλουράκης

ΕΑ19 ΠΡΟΑΓΩΓΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ – ΑΠΟΤΡΟΠΗ 
ΛΑΘΩΝ

Γ. Γεωργοπούλου,
Δ. Τριανταφυλλόπουλος

ΕΑ20

ΠΟΛΥΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΠΟΥ 

ΝΟΣΗΛΕΥΟΝΤΑΙ ΣΕ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ 
ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

Ό. Καδδά, Α. Καραγιάννης,
Α. Ταπόλα

ΕΑ21
ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ ΤΩΝ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΣΤΗΝ 
ΠΑΡΕΧΟΜΕΝΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΥΓΕΙΑΣ

Ό. Καδδά

ΕΑ22

ΠΝΙΓΜΟΙ ΣΤΟ ΥΔΑΤΙΝΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΤΗΣ 
ΕΛΛΑΔΑΣ: ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ, 

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΚΑΙ ΜΕΤΡΑ 
ΠΡΟΛΗΨΗΣ

Χ. Δρακούδη, Ε. Σμυρνάκης,
Μ. Γαβανά, Δ. Παπαμιχαήλ

ΚΩΔΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΥΓΓΡΑΦΕΙΣ

ΑΑ01

Ο ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΤΩΝ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΩΝ 
ΙΩΝ ΣΕ ΣΤΑΘΕΡΟ ΑΣΘΜΑ ΚΑΙ ΣΕ ΟΞΕΙΑ 

ΠΑΡΟΞΥΝΣΗ ΑΣΘΜΑΤΟΣ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑ -ΑΝΑΛΥΣΗ

Γ. Αλιμάνη, S. Ananth,
E. Παπαγεωργίου,

Ν.Γ. Παπαδόπουλος,
Α. Μπελούκας, A. Μαθιουδάκης

ΑΑ02

Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΣΤΗΝ ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗ ΥΓΕΙΑ 
ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 

ΜΕ ΣΔΤ2 ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΗΣ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΤΟΥ ΔΙΑΒΗΤΗ

R. Toma, Ε. Ασλάνη,
Α. Κουτσοβασίλης. Γ. Λυράκος

ΑΑ03 ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗ ΚΕΝΤΡΙΚΩΝ ΦΛΕΒΙΚΩΝ 
ΓΡΑΜΜΩΝ ΣΕ ΜΕΘ Μ. Βασιλάκη, Γ. Αλιμάνη

ΑΑ04

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗΝ ΤΑΣΗ 
ΦΥΓΗΣ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ ΣΕ ΜΟΝΑΔΕΣ 
ΤΕΧΝΗΤΟΥ ΝΕΦΡΟΥ: ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ 

ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

Μ. Βασιλάκη, Β. Αλικάρη

ΑΑ05 ΟΛΙΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ 
ΠΡΩΙΜΗ ΚΑΙ ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ

Ε. Ζορμπα, Ά.-Μ. Γρηγορίου,
Ν. Προδρόμου

ΑΑ06
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΕΝΤΕΡΙΚΟΥ ΜΙΚΡΟΒΙΩΜΑΤΟΣ 

ΣΤΗ ΠΑΘΟΓΕΝΕΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ 
ΧΡΟΝΙΑΣ ΝΕΦΡΙΚΗΣ ΝΟΣΟΥ

Ε. Ζορμπά, Η. Τσαμπούλα

ΑΑ07
ΕΠΙΒΑΡΥΝΣΗ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΑΤΑΓΜΑ 

ΙΣΧΙΟΥ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ: ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

Μ.-Ε. Πανταζοπούλου,
Α. Παναγιώτου, Σ. Ζυγά,

Π.  Κολοβός

ΑΑ08

Η ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΗΣ 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ

ΣΤΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΔΗΜΟΣΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ, 
ΠΡΟΣ ΤΗΝ ΕΠΙΤΕΥΞΗ ΤΟΥ ΕΠΙΘΥΜΗΤΑ 
ΙΔΑΝΙΚΟΥ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΤΙΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ,

ΤΗΣ ΣΥΓΚΡΑΤΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΟΣΤΟΥΣ ΚΑΙ
ΕΝ ΤΕΛΕΙ ΤΗΣ ΒΙΩΣΙΜΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΕΘΝΙΚΟΥ 

ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΥΓΕΙΑΣ

Π. Κουσιουρής, Δ. 
Παναγιωτοπούλου, Ε. 

Πετροπούλου, Ε. Χασούρη
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ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

ΚΩΔΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΥΓΓΡΑΦΕΙΣ

ΑΑ09

ΣΥΜΦΩΝΙΕΣ – ΠΛΑΙΣΙΟ ΠΟΥ ΣΥΝΑΠΤΟΝΤΑΙ 
ΑΠΟ ΤΙΣ ΕΘΝΙΚΕΣ ΚΕΝΤΡΙΚΕΣ ΑΡΧΕΣ ΚΑΙ Η 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥΣ. ΤΟ ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ ΤΗΣ 

ΣΥΜΒΑΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΩΝ 
ΑΠΟΒΛΗΤΩΝ ΣΤΟ Γ.Ν.Α. "Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ"

Π. Κουσιουρής,
Δ. Παναγιωτοπούλου,

Ε. Πετροπούλου, Ε. Χασούρη

ΑΑ10 ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΟΥ ΣΤΡΕΣ 
ΜΕΤΑΞΥ ΑΣΘΕΝΩΝ ΥΠΟ ΑΙΜΟΚΑΘΑΡΣΗ

Α. Μανίκη, Β. Μάτζιου,
Β. Αλικάρη

ΑΑ11

ΤΟ ΡΑΔΙΟΦΩΝΟ ΚΑΙ ΟΙ ΨΗΦΙΑΚΕΣ ΤΟΥ 
ΕΚΔΟΧΕΣ (PODCAST), ΩΣ ΕΡΓΑΛΕΙΑ 

ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΤΗΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ: ΜΙΑ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΩΝ

Φ. Μπιτσάνη, Σ. Ζυγά

ΑΑ12

Η ΕΠΙΒΑΡΥΝΣΗ ΤΩΝ ΦΡΟΝΤΙΣΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ 
ΚΑΤΑΓΜΑΤΟΣ ΙΣΧΙΟΥ: ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

Μ.-Ε. Πανταζοπούλου,
Α. Παναγιώτου, Σ. Ζυγά,

Π. Κολοβός

ΑΑ13

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ ΓΙΑ 
ΤΗ ΜΕΙΩΣΗ ΤΟΥ ΑΠΟΙΚΙΣΜΟΥ ΤΩΝ 

ΑΝΘΕΚΤΙΚΩΝ ΣΤΑ ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΑ 
ΠΑΘΟΓΟΝΩΝ ΜΙΚΡΟΟΡΓΑΝΙΣΜΩΝ ΠΟΥ 

ΟΦΕΙΛΟΝΤΑΙ ΣΤΗ ΧΡΗΣΗ ΙΑΤΡΙΚΩΝ  
ΣΥΣΚΕΥΩΝ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ

Μ. Ταμπουρατζή, Μ. Μοσχόβη,
Ι. Κουτελέκος, Ε. Δούσης

ΑΑ14

ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ ΚΑΙ ΨΥΧΟΜΕΤΡΙΚΗ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΟΥ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ  

MEASUREMENT OF MIDWIFERY QUALITY - 
MMAY POSTPARTUM ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ

Δ. Σουφλιά, Ε. Τσιμητρέα,
Δ. Μυστιλόγλου, Β. Εξάρχου,
Ε.  Μιλτσακακή, Μ. Σαρίδη 
 Β. Ντάλα, Ε. Φραδέλος,

Κ. Τόσκα

ΑΑ15 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΤΕΧΝΗΤΗΣ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗΣ 
ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ

Ε. Τσιμητρέα, Δ. Μυστιλόγλου, 
Δ. Σουφλιά

ΑΑ16 ΤΗΛΕΙΑΤΡΙΚΗ ΚΑΙ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ Ε. Τσιμητρέα, Δ. Μυστιλόγλου, 
Δ. Σουφλιά

ΚΩΔΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΣΥΓΓΡΑΦΕΙΣ

ΑΑ17 ANΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΙΔΙΚΟΥ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ ΣΕ 
ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

Ε. Φλώρου, Ε. Τζεβελέκου,
Γ. Δρίβα, Α. Ρήγα,

Α. Κατσομήτρος, Α. Κυριακίδης

ΑΑ18

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΑΓΧΟΥΣ, ΤΟΥ ΣΤΡΕΣ ΚΑΙ 
ΤΟΥ ΦΟΒΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗ 

ΕΝΤΕΡΟΥ: ΨΥΧΟΛΟΓΙΚΗ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΚΑΙ 
ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ

Π. Φοβάκης, Ε. Γενιτσαρίδη,
Φ. Πρασανάκη
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Αλιμάνη  Γιουλίντα, Νοσηλεύτρια ΕΚΠΑ, ICU Nurse, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», 
PhD Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

Ασλάνογλου Θωμαή, Νοσηλεύτρια MSc, Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Γ. Γεννηματάς»,  Αντιπρόεδρος Β’ 
Πα.Σ.Ο.Νο.Π

Βελιώτης Θεόδωρος, Νοσηλευτής, Τμηματάρχης, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού, Νεφρολογική 
Κλινική, ΜSPK, Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων»

Βλάσση Γεωργία, RN, MSc, Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος 
Σάββας»

Βλαχάκης Γρηγόριος, Διοικητής Γ.Ν. Λάρισας 

Βλαχοπούλου Σοφία, Νοσηλεύτρια, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «O Άγιος Σάββας»

Γεωργιάδης  Κωνσταντίνος, Τεχνολόγος Ακτινολογίας-Ακτινοθεραπείας, Τμήμα Πυρηνικής 
Ιατρικής, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Γεωργοπούλου  Γιαννούλα, RN, Υπεύθυνη Αναισθησιολογικού Τμήματος Γ.Ν. Τρικάλων, MSc 
Διοίκηση και Διαχείριση Υπηρεσιών Υγείας και Κοινωνικής Φροντίδας, MSc Διαχείριση και 
Αποκατάσταση Βαρέως Πάσχοντα, MSc Νοσηλευτική Φροντίδα Ενηλίκων, Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων 
ΕΟΠΠΕΠ, BLS Instructor

Γιαννοπούλου  Αθανασία, RN, MSc, MPH(c), Προϊσταμένη Τμήματος Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας 
και Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

Γκερκάι Αντωνέτα, Κοινωνική Λειτουργός, BSc Κοινωνικής Εργασίας, Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής, ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ ΑΜΚΕ

Γκιόκα Βασιλική, Προϊσταμένη, Βελτίωσης και Ελέγχου Ποιότητας, 1η Υγειονομική Περιφέρεια 
Αττικής

Γκιπάτα Χρυσούλα, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Γ. Ν. Λάρισας

Γκοράτσα Βασιλική, RN, MSc, Γραφείο Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Γκουγκούτση Βασιλική, Νοσηλεύτρια RN, MSc, PhD  Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν» Μονάδα Αιμοδοσίας

Γκουλέτσα Κρυσταλλία, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, Ουρολογική Κλινική Πανεπιστημίου Θεσσαλίας - 
Π. Γ. Ν. Λάρισας 

Δάγλας Αριστείδης, MSc, PhD, Εκπαιδευτικός Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, Διευθυντής Τομέα 
Εκπαίδευσης Ινστιτούτου Νοσηλευτικών Ερευνών και Πολιτικής της Υγείας (Ι.Ν.Ε.Π.Υ.)

Δέλιος Ιωάννης, Νοσηλευτής ΠΕ, Metropolitan Hospital

Δέλλιου Αθανασία, ΔΕ Νοσηλεύτρια, Χειρουργείο, Γ. Ν. Θ. «Γ. Παπανικολάου», Γενική Γραμματέας 
Ε.Ε. Πα.Σ.Ο.Νο.Π, Πρόεδρος Σωματείου Νοσηλευτικού Προσωπικού Β΄ Περιφέρειας Κεντρικής 
Μακεδονίας (μέλος Πα.Σ.Ο.Νο.Π)

Δημητριάδου Ιωάννα, Υποψήφια Διδάκτωρ, Τμήμα Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Δημοπούλου Ελεωνόρα, RN, Ειδικευόμενη Εντατικής και Επείγουσας Νοσηλευτικής, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Δρακούδη Χριστίνα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, MSc, 1η ΤΟΜΥ Ναυπλίου, Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια, ΠΜΣ 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ

Ζορμπά Ειρήνη, RΝ, MSc, PhD, PostDoc(c), Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής, 
Αν. Προϊσταμένη, Μονάδα Τεχνητού Νεφρού & Περιτοναϊκής Κάθαρσης, Β΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Ζυγά Σοφία, Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου

Θεοδωρακοπούλου Ανδριάνα, RN, MSc, PhD, Προϊσταμένη Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, Γ.Ν.Α. 
«Ιπποκράτειο», Πρόεδρος Νοσηλευτικού Καρδιολογικού Τομέα ΕΚΕ

Θολιώτη Αναστασία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Metropolitan Hospital

Ιωάννου Μαρία, Τεχνολόγος Ακτινολογίας-Ακτινοθεραπείας, Metropolitan General, Αθήνα

Καδδά Όλγα, Νοσηλεύτρια Επικοινωνίας, MSc, PhD, Τμήμα Ηλεκτροφυσιολογικών Μελετών και 
Βηματοδότησης, Ωνάσειο Νοσοκομείο

Καλύβα Φωτεινή, MSc Νοσηλεύτρια, Οικοτροφείο ΕΠΑΨΥ, Λαμία

Καρακατσάνης Παναγιώτης, Νοσηλευτής, BSc Νοσηλευτικής, Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα, 
ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ ΑΜΚΕ

Καρτεζίνη Αθανασία, Προϊσταμένη Μονάδας Ημερήσιας Νοσηλείας Χειρουργικού Τομέα, ΚΗΝ «Ν. 
Κούρκουλος», Γ.Α.Ο.Ν.Α. «O Άγιος Σάββας»

Κασκάνη Φωτεινή, RN, PGDip, MSc, PhD(c), Αιματολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Κατσακιώρης Φώτιος, Νοσηλευτής ΤΕ, MSc, Προϊστάμενος Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, Γ.Ν. 
Τρικάλων

Κατσικαρέλης Στυλιανός, MSc, Νοσηλευτής Χειρουργείου, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Γραμματέας 
Οικονομικού Ινστιτούτου Νοσηλευτικών Ερευνών και Πολιτικής της Υγείας (Ι.Ν.Ε.Π.Υ.)

Κατσούπη Χριστίνα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν. Αγρινίου, 6η ΥΠΕ, Μεταπτυχιακό 
Πρόγραμμα «Αγωγή Υγείας» Πανεπιστημίου Πατρών

Κόλλια Φωτεινή-Ευαγγελία, MSc Health Economics, Διοικητική Συντονίστρια ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ ΑΜΚΕ

Κοντογεώργου Ευφροσύνη, Νοσηλεύτρια, MSc, Αναισθησιολογικό τμήμα, Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά»

Κουλοσούσα Βασιλική, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Καρδιομεταβολικού 
Τμήματος, Metropolitan Hospital

Κρητικού Ευαγγελία, Νοσηλεύτρια, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «O Άγιος Σάββας»

Κωνσταντινίδου Αγάπη, Νοσηλεύτρια ΜSc, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, Α’ Μονάδα Εμφραγμάτων, 
Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων»

Λεδάκη  Μαρία, Νοσηλεύτρια, RN, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

Λίγγα Γεωργία, Επισκέπτρια Υγείας MSc, Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά»

ΚΑΤΆΛΟΓΟΣ
ΟΜΙΛΗΤΏΝ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΏΝ

ΚΑΤΆΛΟΓΟΣ
ΟΜΙΛΗΤΏΝ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΏΝ
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Μαθιού Μαργαρίτα, Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Χ, Metropolitan Hospital

Μακρής Βασίλειος, RN, Ειδικευόμενος Εντατικής και Επείγουσας Νοσηλευτικής, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Μακροστέργιου Δήμητρα, Νοσηλεύτρια ΠΕ, Metropolitan Hospital

Μαντζάρα Ευφροσύνη, RN, MSc, Προϊσταμένη ΜΕΘ, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών

Μελετιάδου Μαρία, RN, MSc, Προϊσταμένη ΜΕΘ Εμφραγμάτων, Γ.Ν.Π. «Τζάνειο»

Μελλίδης Ιωάννης, Τεχνολόγος Ακτινολογίας-Ακτινοθεραπείας, Ακτινολογικό Τμήμα, Γ.Ν. 
Καστοριάς

Μηλάτου Μαρία, Ειδική Ακτινοδιαγνώστρια Μαστού, Επιμελήτρια Α’, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «O Άγιος Σάββας»

Μητροπούλου Φωτεινή, MSc, PhD, Υποδιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Metropolitan         
Hospital

Μίμη Ανθή, RN, MSc, Γραφείο Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Μπακάλης Νικόλαος, Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πατρών

Μπαμπατζίανη Αναστασία, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSc, Γ.Ν. Λάρισας

Μπέλλου Βικτώρια, Καθηγήτρια Τμήματος Οικονομικών Επιστημών Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

Μπερδούση Σπυριδούλα, Νοσηλεύτρια, RN, MSc(c), Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

Μπουραζάνη Μαρία, RΝ, MSc, PhD, Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «O 
Άγιος Σάββας»

Μωύσογλου Ιωάννης, Επίκουρος Καθηγητής Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Νάζος Ιωάννης, Τεχνολόγος Ακτινολογίας Ακτινοθεραπείας, MSc, Μονάδα Ακτινοθεραπείας, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

Νάνος Παναγιώτης, Δήμαρχος Λίμνης Πλαστήρα

Ντελή Μαγδαληνή, Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c),  Δ΄ Ορθοπεδική Κλινική, Γ.Ν.Α. KAT  

Ντέλλα Αλεξία, Νοσηλεύτρια RN, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

Ντίνα  Ελισσάβετ, Τομεάρχης Χειρουργικού Τομέα, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

Παναγιώτου Ασπασία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Εργαστήριο Εφαρμοσμένης Επιδημιολογίας 
Υγείας και Ολοκληρωμένης Φροντίδας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου

Παπαγιάννης Δημήτριος, Αναπληρωτής Καθηγητής  Δημόσιας Υγείας, Διευθυντής Εργαστηρίου 
Δημόσιας Υγείας & Ανοσοποίησης Ενηλίκων Τμήματος Νοσηλευτικής, Σχολής Επιστημών Υγείας 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Παπαευθυμίου Αικατερίνη, RN, MSc, Προϊσταμένη Ορθοπεδικής - Γυναικολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. 
«Λαϊκό»

Παπαχρήστου Αικατερίνη, Νοσηλεύτρια, MSc, Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας, PhD(c), Διευθύντρια 
Ινστιτούτου Νοσηλευτικών Ερευνών και Πολιτικής της Υγείας (Ι.Ν.Ε.Π.Υ.)

Πατηνέας Νικόλαος, MSc, PhD, Νοσηλευτής, 5η Τ.ΟΜ.Υ. Σταυρούπολης 

Πέτρακα Ελένη, Προϊσταμένη Αυτοτελούς Τμήματος Ελέγχου Ποιότητας, Έρευνας & Συνεχιζόμενης 
Εκπαίδευσης, Γ.Α.Ν.Π. «Μεταξά», Υπεύθυνη Δημοσίων Σχέσεων Ινστιτούτου Νοσηλευτικών Ερευνών 
και Πολιτικής της Υγείας (Ι.Ν.Ε.Π.Υ.)

Ρήγα Κωνσταντίνα-Άννα, Νοσηλεύτρια, MSc, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος 
Σάββας»

Ρούκα  Ερασμία, Επίκουρη Καθηγήτρια Εφαρμοσμένων Βιοεπιστημών στην Νοσηλευτική, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Σχολή Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Σάλτα  Ευανθία, Τομεάρχης Εργαστηριακού Τομέα, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «O Άγιος Σάββας»

Σαρακατσιάνου Χαμαϊδή, Νοσηλεύτρια ΤΕ, MSC PhD, Εκπρόσωπος Νοσηλευτικής ΤΕΠ, Γ.Ν. 
Λάρισας

Σαρίδη Μαρία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Σιόρεντα Βασιλική, Νοσηλεύτρια, ΤΕΠ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

Σπαντιδάκη Στυλιανή, Προϊσταμένη 2ου Τομέα Νοσηλευτικής Διεύθυνσης, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος 
Σάββας»

Τομαΐνη Μαρίνα, RN, MSc, Προϊσταμένη Τμήματος Κεντρικής Αποστείρωσης, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος 
Σάββας»

Τριανταφυλλόπουλος Δημήτριος, Νοσηλευτής Αναισθησιολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Καρπενησίου, 
MSc Κοινοτική Φροντίδα Υγείας, MSc Νεφρολογική Φροντίδα

Τσιάβος Βασίλειος, Νοσηλευτής, MSc, Αιμοδυναμικό Εργαστήριο, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

Τσόλας Γεώργιος, RN, MSc, Πρόεδρος Ινστιτούτου Νοσηλευτικών Ερευνών και Πολιτικής της 
Υγείας (Ι.Ν.Ε.Π.Υ.)

Τσούνη Χριστίνα, Νοσηλεύτρια Προεγχειρητικού Ελέγχου, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «O Άγιος Σάββας»

Φασιανός Χρήστος, Διοικητής και Πρόεδρος Δ.Σ., Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

Φραδέλος Ευάγγελος, Αναπληρωτής Καθηγητής, Τμήμα Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Χαχάμης Γεώργιος, Νοσηλευτής, Μονάδα Εμφραγμάτων, Γ.Ν. Τρικάλων

Χονδρού Γεωργία, RN, MSc, PhD Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Αυτοτελές Τμήμα Ελέγχου Ποιότητας, 
Έρευνας & Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, Γ.Ν.Α. «Λαϊκό»

Χρύση Μαρία, Προϊσταμένη Χειρουργείου, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»

Χρυσοπούλου  Ελένη, RN, MSc, PhD(c) Πανεπιστήμιο Frederick, Κύπρος, Γ.Ν. «Ασκληπιείο» Βούλας

ΚΑΤΆΛΟΓΟΣ
ΟΜΙΛΗΤΏΝ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΏΝ

ΚΑΤΆΛΟΓΟΣ
ΟΜΙΛΗΤΏΝ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΏΝ
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Vascular Access
Because no one should 
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